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ABSTRACT 
  

This research utilizes an eye-tracking camera to measure the accuracy, instability and saccade speed of the eye 

during gazing two stimuli. The alignment and distance was varied per experiment trial. The accuracy decreased as the 

distance between two stimuli lengthened, and saccades were more stable during horizontal movement than vertical.    

                                                                                                          

Keywords: Eye-camera, Word recognition, Eye movement

1. 눈의 움직임(Eye Movement)에 대한 
기존연구 

 
눈의 움직임에 대한 연구는 1870년 후반부터 

현재에 이르기까지 꾸준히 연구되어 왔으며, 연

구 주제 및 방법에 있어서 변화를 거듭했다. 눈

의 움직임에 대한 연구는 연구 주제 및 연구 방

법에 따라 크게 3세대로 나뉜다[1][2]. 

첫번째 세대는 1870년대 후반부터 1920년대에 

이르기까지의 연구이며, 주로 눈의 움직임에 대

한 기초적인 사실들을 발견하였다[2].  

두번째 세대는 1930년대부터 1960년대에 이르

기까지의 연구이며, 심리학 분야에서 인지과정

을 추론하기 위한 실험이 주를 이루었다. 대표

적인 예로 읽기 과업에 관련된 눈의 움직임을 

연구한 Tinker(1946)나 장면 인식과 관련된 눈의 

움직임을 연구한 Buswell(1935)을 들 수 있다

[2][3]. 

세번째 세대는 1970년대 중반부터 현재까지의 

연구이며, 눈의 움직임을 기록할 수 있는 기술

이 발전함에 따라 구체적으로 어디를 바라보는

지를 영상으로 기록할 수 있게 되었다[2]. 

최근에는 웹페이지의 사용성 평가 연구 같이 

HCI, 마케팅, 광고 등 다양한 분야에 눈의 움직

임을 적용하는 연구가 활발히 진행되고 있다.  

눈의 움직임에 관한 연구에서 통용되는 기본

적인 개념의 정의는 내용은 다음과 같다. 

Eye movement는 크게 fixation과 saccade로 나

뉜다[2].  fixation은 눈이 약 200-300ms 동안 일

정한 곳에 머무르는 것이다. saccade는 fixation과 



또 다른 fixation 사이에 눈을 빠르게 움직이는 

것이다. 시각 자극의 인지는 fixation 상태에서 

주로 이루어진다. 
 

2. Eye tracking과정의 눈의 움직임 

측정 

 

eye tracking 과정에서 눈의 움직임 특성을 분

석하기 위하여 다음 사항을 검증해야 한다.  

 두 stimuli 사이의 거리가 길어짐에 따라 

눈의 움직임 정확도가 떨어지고, stimuli의 

정렬방향이 수직보다 수평일 때 눈의 움

직임 속도 및 정확도가 향상된다. 

이를 증명하기 위하여 눈의 움직임을 측정하

는 실험을 실시하였다. 

 

2.1. Eye tracking과정의 눈의 움직임 

측정 실험계획  
 

두 stimuli 사이의 거리와 stimuli의 크기, 두 

stimuli의 정렬방향, 그리고 관찰방향을 독립변

수로, 눈의 saccade가 끝나는 지점으로부터 다음 

saccade 시작 전까지 시선이 stimuli안에 머무는 

비율인 정확도, saccade 최대 속도, 그리고 

fixation동안 stimuli 중심으로부터 벗어나는 거리

의 표준 편차인 안정성을 종속변수로 선정하였

다(그림 1). 

 

2.2. Eye tracking과정의 눈의 움직임 

측정 절차 및 방법 
 

두 stimuli간의 거리는 수평 방향으로 정렬되

어 있을 때에는 60cm, 90cm, 120cm, 150cm 4가지 

수준으로 나누고, 수직 방향으로 정렬되어 있을 

때에는 60cm, 90cm, 120cm 3가지 수준으로 나누

고 stimuli의 크기는 직경이 3cm와 6cm 2가지로 

나누어서 측정하였다. 

수평 방향과 수직 방향의 수준 수가 다른 이

유는 실험 환경상 스크린이 수평이 수직보다 길

었기 때문이다. 

실험은 두 stimuli 중 수평방향 정렬일 때는 

왼쪽 stimuli부터, 수직방향 정렬일 때는 위쪽 

stimuli부터 바라보게 하였고, 피실험자에게 2초

마다 소리 자극을 주어서 다음 stimuli를 보게 

하였고, 한 수준에 대해 12번의 소리 자극을 주

어서 눈의 움직임을 반복적으로 12번 이동시키

게 하였다(표 1). 

피실험자 13명에게 실험을 수행하였고, 1수준 

실험이 끝날 때마다 눈의 피로도를 줄여주기 위

해서 1분의 휴식시간을 취하도록 하였다. 

 

2.3. Eye tracking과정의 눈의 움직임 
측정실험의 환경 통제 

 

피실험자는 178cm 떨어진 곳에 위치한 스크

린에 나타나는 관찰하였다. 여기서 도출된 눈의 

움직임의 raw data를 eye-camera를 이용하여 컴

퓨터에 기록하였다. Eye camera의 좌표해상도는 

768*512 px 이었으며, 컴퓨터에 초당 25 프레임 

속도로 자동 기록하였다. 피실험자는 턱받침을 

사용하여 고정하였다. 피실험자가 바라보는 화

면은 검은 바탕이고 stimuli는 흰색 원이었다. 

그리고 실험은 암실에서 진행하여 외부의 빛으

로부터의 방해로 인한 오류가 발생하지 않도록 

하였다. 

표 1. 눈의 움직임 측정의 실험계획 

 



 
 

그림 1. 피실험자, 독립변수와 종속변수 

 

3. Stimuli의 크기, 거리, 정렬방향, 그리

고 관찰방향에 따른 눈의 움직임 분석 
 

이번 실험의 독립변수에 따른 3가지 종속변수인 

정확도, saccade 최대 속도, 안정성 중에서 정확도

(R2 = 0.548)와 saccade 최대 속도(R2 = 0.713)가 유

의한 변수로 판별되었다. 반면 안정성(R2 = 0.282)

은 유의한 변수로 판별되지 않았다(표 2). 

각 피실험자에 따른 정확도, saccade 최대 속도

는 유의하다고 판별되었다(표 3). 

stimuli의 크기와 saccade 최대 속도는 유의한 관

계가 있다고 판별되지 않았다(표 3). 

정렬 방향이 수평일 경우 눈의 움직임이 좌에서 

우로 갈 때와 우에서 좌로 갈 때, 그리고 수직일 

경우 눈의 움직임이 위에서 아래로 갈 때와 아래

에서 위로 갈 때 모두 유의한 결과가 나오지 않았

다. Saccade 최대 속도와 정확도는 관찰방향과는 

관련성이 부족함을 알 수 있다.  

stimuli의 거리가 멀어질수록 눈의 움직임이 가

속할 수 있는 시간이 더욱 길게 주어짐으로써 

saccade 최대 속도가 증가하는 것을 알 수 있다(그

림 3). 또한 stimuli 정렬 방향에 따라 수평이 수직

에 비해서 saccade 최대 속도가 더욱 빠르다는 것

을 알 수 있다(그림 2).  

 

표 2. 종속변수의 R2

종속변수 R Squared 

정확도 0.548 

Saccade 
최대속도 

0.713 

안정성 0.282 

 

표 3. 독립변수와 종속변수간의 상관도 

 



크기가 더 큰 stimuli의 정확도가 더 높고, 정렬 

방향이 수평일 경우가 수직일 경우보다 더 정확하

다(그림 3). 

 

그림 2. Stimuli 간의 거리에 따른 saccade 최대속도 

 

 
그림 3. stimuli의 크기에 따른 정확도 

 

4. Stimuli와 눈의 움직임 분석 결론 
 
실험의 결과를 분석하여 다음과 같은 결론을 얻

을 수 있었다. 

(1) 눈의 움직임에서 수평이 수직에 비해 saccade 

최대 속도가 더 빠르고 정확도가 더 높음을 알 수 

있다. 이는 문자 등의 정보 배열 시 수직에 비해 

수평으로 정보를 배열하는 것이 더욱 효과적임을 

시사한다.  

(2) stimuli 크기와 saccade 최대 속도는 관련이 없

음을 알 수 있다. 이는 정보의 특성은 saccade 최

대 속도에 영향을 미치지 못한다는 것을 시사한다.  

(3) saccade 최대 속도와 정확도는 관찰 방향에 

영향을 받지 않음을 알 수 있다. 이는 정보의 배

열 방향에 따라 saccade 최대 속도와 정확도는 크

게 변하지 않는다는 것을 시사한다. 
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